STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH
Informacja o ochronie dzieci w naszym klubie sportowym

Piętnastego lutego 2024 r. weszły w życie przepisy nowelizacji Kodeksu rodzinnego i opiekuńczego, czyli tzw. „Ustawa Kamilka”. Ustawa ta zawiera szereg rozwiązań, mających na celu lepszą ochronę dzieci przed przemocą i zapewnienie im kompleksowej pomocy w przypadku skrzywdzenia.

Jednym z punktów ustawy jest obowiązek wprowadzenia standardów ochrony małoletnich.

W związku z powyższym w naszym klubie zostały wprowadzone tzw. Standardy Ochrony Małoletnich.

Co robimy, aby chronić dzieci:

1. Polityka ochrony dzieci – Wprowadziliśmy wewnętrzną politykę ochrony dzieci, która określa procedury postępowania w przypadku podejrzenia przemocy, zasady zgłaszania takich przypadków oraz zasady współpracy z odpowiednimi instytucjami.

2. Weryfikacja kadry – Osoby pracujące z dziećmi są sprawdzane m.in. w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym oraz zobowiązane do dostarczenia zaświadczenia o niekaralności z Krajowego Rejestru Karnego. Dbamy o to, aby posiadały niezbędne kwalifikacje do prowadzenia zajęć oraz umiały rozpoznawać oznaki przemocy wobec dzieci i właściwie na nie reagować.

3. Wyznaczenie osoby odpowiedzialnej za ochronę dzieci – W naszym klubie została wyznaczona osoba odpowiedzialna za koordynację działań zapobiegających jakiejkolwiek krzywdzie w przestrzeni klubowej. Koordynatorem w Uczniowskim Klubie Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego jest Prezes Klubu, do którego można zgłaszać wszelkie uwagi lub niepokojące sytuacje osobiście, telefonicznie lub drogą mailową.

4. Współpraca z rodzicami i opiekunami – Zachęcamy rodziców i opiekunów do współpracy i zgłaszania nam wszelkich niepokojących sytuacji. Regularnie informujemy ich o naszych działaniach związanych z ochroną dzieci.

Standardy Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem obowiązujące w Uczniowskim Klubie Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego: [LINK] ( a w linku właśnie to co poniżej)
ZARZĄDZENIE NR 1/2024

Prezesa Uczniowskiego Klubu Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego z dnia 14 sierpnia 2024 r.

w sprawie: wprowadzenia Standardów Ochrony Małoletnich w Uczniowskim Klubie Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego

Na podstawie:

1. Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.); . Ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy – Kodeks rodzinny i opiekuńczy oraz niektórych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1606);

3. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249);

4. Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 ze zm.);

5. Konwencji o Prawach Dziecka przyjętej przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (t.j. Dz. U. z 1991 Nr 120 poz. 526 ze zm.);

6. Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy “Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870);

zarządzam, co następuje:

§ 1.
Wprowadza się Standardy Ochrony Małoletnich w Uczniowskim Klubie Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego w brzmieniu ustalonym w załączniku nr 1 do niniejszego zarządzenia.

§ 2.
Zarządzenie podlega ogłoszeniu poprzez zapoznanie kadry na zebraniu zarządu klubu oraz udostępnienie na stronie internetowej Uczniowskiego Klubu Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego.

§ 3.
Zarządzenie wchodzi w życie 15 sierpnia 2024 roku.

Załącznik do Zarządzenia Nr 1/2024 

Prezesa Uczniowskiego Klubu Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego

w sprawie Standardów Ochrony Małoletnich obowiązujących w klubie UKSW “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH w Uczniowskim Klubie Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego

Olsztyn, 14 sierpnia 2024
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ROZDZIAŁ 1

PODSTAWOWE TERMINY

§ 1

Ilekroć w niniejszych Standardach jest mowa bez bliższego określenia o:

1. Prezesie Klubu– należy przez to rozumieć Prezesa Uczniowskiego Klubu Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego;

2. Klubie– należy przez to rozumieć Uczniowski Klub Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego;

3. Trenerze– należy przez to rozumieć osobę zatrudnioną na podstawie umowy o pracę, umowy zlecenia, umowy z wolontariuszem lub innej w Uczniowskim Klubie Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego;

4. Partnerze współpracującym z Klubem– należy przez to rozumieć osoby wykonujące zadania zlecone na terenie Klubu na mocy odrębnych przepisów (np. pielęgniarka, higienistka, fotograf itp.);

5. Zawodniku– należy przez to rozumieć każdą osobę uczęszczającą na zajęcia w Uczniowskim Klubie Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego;

6. Małoletnim– należy przez to rozumieć osobę od urodzenia do ukończenia 18. roku życia;

7. Opiekunie zawodnika– należy przez to rozumieć osobę uprawnioną do reprezentacji i stanowienia o małoletnim, w szczególności jego przedstawiciela ustawowego;

8. Przedstawicielu ustawowym– należy przez to rozumieć rodzica bądź opiekuna prawnego małoletniego;

9. Zgodzie opiekuna małoletniego– należy przez to rozumieć zgodę co najmniej jednego z rodziców małoletniego;

10. Krzywdzeniu małoletniego– należy przez to rozumieć popełnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na szkodę małoletniego przez jakąkolwiek osobę, w tym pracownika Klubu, lub zagrożenie dobra małoletniego, w tym jego zaniedbywanie.

Krzywdzenie obejmuje m.in.:

a) przemoc fizyczną– celowe uszkodzenie ciała, zadawanie bólu lub groźba uszkodzenia ciała;

b) przemoc emocjonalną– poniżanie, upokarzanie, nieustanna krytyka, brak wsparcia;

c) przemoc seksualną– angażowanie małoletniego w aktywność seksualną przez osobę dorosłą;

d) przemoc ekonomiczną– niezapewnienie odpowiednich warunków do rozwoju dziecka w ramach dostępnych środków;

e) zaniedbywanie– niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych i emocjonalnych małoletniego.

§ 2

1. Standardy Ochrony Małoletnich w Uczniowskim Klubie Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego mają zagwarantować spełnienie wymagań określonych przepisami w sytuacji stwierdzenia zagrożenia życia zawodnika lub gdy jest on narażony na przemoc.

2. Standardy określają odpowiedzialność Uczniowskiego Klubu Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego jako instytucji oraz sposoby reagowania w ramach procedury „Niebieskiej Karty” w sytuacji zagrożenia życia zawodnika.

ROZDZIAŁ 2
ZASADY ZAPEWNIAJĄCE BEZPIECZNE RELACJE MIĘDZY ZAWODNIKAMI A TRENERAMI KLUBU

§ 3

Zasady bezpiecznej rekrutacji pracowników

1. Prezes Klubu, przed nawiązaniem stosunku pracy lub dopuszczeniem osoby do innej działalności związanej z wychowaniem, edukacją lub opieką nad zawodnikami, zobowiązany jest do uzyskania informacji, czy dana osoba figuruje w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym.

2. Prezes Klubu uzyskuje informacje z rejestru za pośrednictwem systemu teleinformatycznego prowadzonego przez Ministra Sprawiedliwości.

3. Kandydaci na trenerów oraz inne osoby mające kontakt z dziećmi są zobowiązani dostarczyć zaświadczenie o niekaralności z Krajowego Rejestru Karnego.

4. W przypadku osób posiadających obywatelstwo inne niż polskie wymagane jest przedłożenie odpowiednich zaświadczeń o niekaralności z kraju pochodzenia.

5. Każdy nowo zatrudniony pracownik lub wolontariusz podpisuje oświadczenie o zapoznaniu się i przestrzeganiu Standardów Ochrony Małoletnich.

§ 4

Zasady bezpiecznych relacji personelu Klubu z zawodnikami

1. Podstawową zasadą wszystkich działań podejmowanych przez trenerów Klubu jest dobro zawodnika. Trenerzy zobowiązani są do traktowania zawodników z szacunkiem, uwzględniając ich godność i potrzeby.

2. Niedopuszczalne jest stosowanie jakiejkolwiek przemocy wobec zawodników.

3. Trenerzy zobowiązani są do profesjonalnego i bezstronnego traktowania wszystkich zawodników, bez względu na płeć, pochodzenie, status społeczny, religię czy inne cechy.

4. Trenerzy nie mogą:

a) stosować przemocy fizycznej, emocjonalnej, seksualnej ani ekonomicznej wobec zawodników,

b) wykorzystywać swojej pozycji do manipulowania zawodnikami,

c) ujawniać informacji o zawodnikach osobom nieupoważnionym,

d) kontaktować się z zawodnikami poza godzinami zajęć bez wiedzy i zgody ich opiekunów.

5. W sytuacji wymagającej rozmowy z zawodnikiem na osobności trener powinien pozostawić uchylone drzwi lub poprosić innego pracownika o obecność.

6. Trenerowi nie wolno wykorzystywać przewagi fizycznej ani stosować gróźb wobec zawodników.

§ 5

Niedozwolone zachowania trenerów

Trenerom bezwzględnie zabrania się:

1. Nawiązywania relacji o charakterze seksualnym z zawodnikami.

2. Składania zawodnikom propozycji o charakterze seksualnym.

3. Udostępniania zawodnikom treści pornograficznych.

4. Proponowania lub umożliwiania zawodnikom dostępu do alkoholu, tytoniu i innych używek.

§ 6

Zapewnienie zawodnikom poczucia bezpieczeństwa

1. Trenerzy zobowiązani są do zapewnienia zawodnikom poczucia bezpieczeństwa i wsparcia w sytuacjach trudnych.

2. Każdy zawodnik powinien być informowany o możliwościach uzyskania pomocy w przypadku poczucia zagrożenia lub dyskomfortu.

3. Wszelkie niepokojące zachowania należy zgłaszać Prezesowi Klubu.

§ 7

Kontakt trenera z zawodnikami poza zajęciami

1. Trenerom nie wolno utrzymywać prywatnych kontaktów z zawodnikami poza godzinami zajęć bez zgody ich rodziców/opiekunów.

2. Nie wolno zapraszać zawodników do swojego miejsca zamieszkania ani organizować prywatnych spotkań poza klubem.

3. W wyjątkowych sytuacjach kontakt może odbywać się wyłącznie za pośrednictwem oficjalnych kanałów komunikacji Klubu (np. e-mail, komunikator klubowy).

ROZDZIAŁ 3

ROZPOZNAWANIE I REAGOWANIE NA CZYNNIKI RYZYKA KRZYWDZENIA ZAWODNIKÓW

§ 8

Czynniki ryzyka krzywdzenia zawodników

Trenerzy oraz pracownicy Uczniowskiego Klubu Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego są zobowiązani do zwracania uwagi na objawy mogące wskazywać na krzywdzenie zawodników. Do czynników ryzyka należą m.in.:

1. Częste siniaki, rany, złamania lub inne obrażenia, których pochodzenie jest trudne do wyjaśnienia.

2. Niewłaściwy ubiór w stosunku do pogody lub brak podstawowych środków higieny.

3. Wycofanie społeczne, depresja, nadmierna lękliwość, agresja, skłonność do samookaleczania.

4. Brak zainteresowania ze strony rodziców/opiekunów, zaniedbanie zdrowotne, edukacyjne lub emocjonalne.

5. Ucieczki z domu, problemy w nauce, uzależnienie od gier komputerowych i mediów społecznościowych.

6. Niezwykłe reakcje na obecność określonych osób dorosłych (strach, unikanie kontaktu).

7. Wzmianki zawodnika o stosowanej wobec niego przemocy fizycznej, psychicznej lub seksualnej.

§ 9
Obowiązek reagowania na niepokojące sygnały

1. Wszelkie podejrzenia dotyczące przemocy wobec zawodników należy traktować poważnie.

2. Trenerzy i pracownicy Klubu mają obowiązek niezwłocznego zgłoszenia swoich podejrzeń Prezesowi Klubu.

3. W razie uzasadnionego podejrzenia, że zawodnik jest ofiarą przemocy domowej lub innej formy krzywdzenia, Klub może podjąć następujące działania:

a) rozmowa z zawodnikiem w sposób zapewniający mu poczucie bezpieczeństwa,

b) zgłoszenie sprawy rodzicom/opiekunom, jeśli nie są podejrzewani o stosowanie przemocy,

c) kontakt z odpowiednimi instytucjami, np. Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Policją, sądem rodzinnym,

d) w sytuacji zagrożenia życia – natychmiastowe powiadomienie służb ratunkowych.

ROZDZIAŁ 4
ZASADY I PROCEDURA PODEJMOWANIA INTERWENCJI W SYTUACJI PODEJRZENIA KRZYWDZENIA ZAWODNIKA

§ 10

Postępowanie w przypadku podejrzenia przemocy

1. Jeśli trener lub pracownik Klubu podejrzewa, że zawodnik doświadcza przemocy, powinien:

a) zapewnić zawodnikowi bezpieczeństwo i wsparcie,

b) poinformować Prezesa Klubu o zaistniałej sytuacji,

c) w razie potrzeby sporządzić notatkę służbową dotyczącą zdarzenia,

d) w przypadku poważnych podejrzeń – zgłosić sprawę do odpowiednich instytucji (MOPS, sąd rodzinny, Policja).

2. Jeśli podejrzenie przemocy dotyczy innego zawodnika Klubu, należy zapewnić odseparowanie obu stron i przeprowadzić rozmowę wyjaśniającą.

3. Jeśli przemoc stosuje osoba dorosła (np. trener, rodzic), Klub podejmie niezwłoczne działania zgodnie z obowiązującymi procedurami prawnymi.

§ 11
Procedura zgłaszania podejrzeń

1. W przypadku stwierdzenia przemocy wobec zawodnika, należy uzupełnić Kartę Interwencji, w której zapisuje się m.in.:

a) datę i godzinę zdarzenia,

b) opis sytuacji i jej okoliczności,

c) dane zawodnika i podejrzanego sprawcy,

d) podjęte działania i rekomendacje.

2. Kopia dokumentacji powinna być przechowywana w Klubie i udostępniona odpowiednim instytucjom na ich wniosek.

3. Trenerzy i pracownicy Klubu mają obowiązek współpracy z organami ścigania oraz instytucjami zajmującymi się ochroną praw dziecka.

ROZDZIAŁ 5
ZASADY OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH MAŁOLETNIEGO

§ 12

Dane osobowe małoletniego podlegają ochronie na zasadach określonych w Ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych oraz Rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i swobodnym przepływem takich danych. W Uczniowskim Klubie Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego obowiązują następujące zasady:

1. Trenerzy oraz pracownicy Klubu są zobowiązani do zachowania tajemnicy przetwarzanych danych osobowych małoletnich.

2. Dane osobowe zawodników udostępniane są jedynie osobom i podmiotom uprawnionym na podstawie przepisów prawa.

3. Przetwarzanie danych odbywa się wyłącznie w celach związanych z funkcjonowaniem Klubu, szkoleniem oraz opieką nad zawodnikami.

4. Dostęp do danych ma tylko wyznaczona osoba odpowiedzialna za ochronę danych w Klubie, która regularnie poddawana jest szkoleniom dotyczącym bezpieczeństwa informacji.

§ 13

Trenerzy mogą wykorzystywać informacje o zawodniku jedynie w celach edukacyjnych i szkoleniowych, przy zachowaniu pełnej anonimowości, aby uniemożliwić identyfikację konkretnej osoby.

§ 14

1. Trenerzy nie udostępniają przedstawicielom mediów ani osobom trzecim danych osobowych zawodników bez wyraźnej zgody opiekuna prawnego.

2. W sytuacjach wyjątkowych, gdy konieczne jest udostępnienie danych, Klubu stosuje odpowiednie środki techniczne i organizacyjne zapewniające ich bezpieczeństwo.

ROZDZIAŁ 6
ZASADY OCHRONY WIZERUNKU ZAWODNIKÓW

§ 15

Wszyscy trenerzy Uczniowskiego Klubu Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego, uznając prawo zawodnika do prywatności i ochrony dóbr osobistych, zobowiązują się do zapewnienia ochrony jego wizerunku.

§ 16

1. Trenerzy oraz pracownicy Klubu nie mogą umożliwiać przedstawicielom mediów ani osobom postronnym utrwalania wizerunku zawodników (np. poprzez filmowanie, fotografowanie) bez pisemnej zgody ich opiekunów prawnych.

2. W celu uzyskania zgody na wykorzystanie wizerunku zawodnika, Klub kontaktuje się z jego opiekunem i ustala procedurę wyrażenia zgody.

3. Niedopuszczalne jest podawanie przedstawicielom mediów danych kontaktowych opiekunów zawodników bez ich wyraźnej zgody.

§ 17

1. Wizerunek zawodników może być publikowany wyłącznie w materiałach promocyjnych Klubu, na stronie internetowej oraz w mediach społecznościowych po uprzednim uzyskaniu zgody opiekuna prawnego.

2. Przed utrwaleniem wizerunku zawodnika, zarówno on, jak i jego opiekun, powinni zostać poinformowani, gdzie i w jakim kontekście wizerunek zostanie wykorzystany.

ROZDZIAŁ 7

ZASADY KORZYSTANIA Z URZĄDZEŃ ELEKTRONICZNYCH ORAZ OCHRONA ZAWODNIKÓW PRZED TREŚCIAMI SZKODLIWYMI

§ 18

1. Klub dba o bezpieczeństwo zawodników w zakresie korzystania z urządzeń elektronicznych oraz Internetu.

2. Podczas zajęć trenerzy zwracają uwagę na odpowiedzialne korzystanie z technologii oraz na zagrożenia płynące z nieodpowiednich treści w sieci.

3. Klub nie zezwala na nagrywanie i fotografowanie innych zawodników oraz trenerów bez ich zgody.

§ 19

1. W Klubie obowiązuje zakaz korzystania z telefonów komórkowych przez zawodników podczas zajęć, chyba że wymaga tego sytuacja wyjątkowa i za zgodą trenera.

2. Wszelkie przypadki nadużyć, cyberprzemocy lub udostępniania treści nieodpowiednich dla dzieci i młodzieży powinny być natychmiast zgłaszane trenerowi lub Prezesowi Klubu.

ROZDZIAŁ 8
ZASADY USTALENIA PLANU WSPARCIA ZAWODNIKA PO UJAWNIENIU KRZYWDY

§ 20

1. W przypadku ujawnienia krzywdzenia zawodnika, Prezes Klubu powołuje grupę wsparcia, która ma za zadanie udzielenie mu pomocy.

2. W skład grupy wsparcia mogą wejść: psycholog, pedagog, trener oraz inne osoby, których wsparcie uznane zostanie za konieczne.

3. Grupa wsparcia:

a) analizuje sytuację zawodnika i jego potrzeby,

b) określa formy pomocy (np. wsparcie psychologiczne, mediacje, działania interwencyjne),

c) monitoruje sytuację zawodnika na bieżąco.

4. W ramach wsparcia dla zawodnika tworzony jest Indywidualny Plan Działania (IPD), w którym zapisuje się m.in.:

a) zakres i formę pomocy,

b) harmonogram spotkań z odpowiednimi specjalistami,

c) przewidywany czas trwania wsparcia.

5. Wszelkie informacje dotyczące pomocy zawodnikowi są traktowane jako poufne i mogą być udostępniane wyłącznie osobom upoważnionym.

ROZDZIAŁ 9
PROCEDURY OKREŚLAJĄCE ZAKŁADANIE „NIEBIESKIEJ KARTY”

§ 21

1. Procedura „Niebieskiej Karty” ma na celu przeciwdziałanie przemocy wobec zawodników.

2. Klub ma obowiązek wdrożenia procedury „Niebieskiej Karty” w przypadku uzasadnionego podejrzenia, że zawodnik jest ofiarą przemocy domowej.

3. Procedura obejmuje:

a) wypełnienie formularza „Niebieska Karta – A” w obecności zawodnika,

b) zgłoszenie sprawy do odpowiednich instytucji (np. MOPS, Policja, Sąd Rodzinny),

c) wdrożenie działań ochronnych, jeśli zawodnik znajduje się w bezpośrednim zagrożeniu.

4. Wszczęcie procedury nie wymaga zgody zawodnika ani jego opiekunów.

5. Klub zapewnia zawodnikowi wsparcie psychologiczne i prawne, jeśli zajdzie taka potrzeba.

ROZDZIAŁ 10

ZASADY AKTUALIZACJI STANDARDU OCHRONY MAŁOLETNICH ORAZ

ZAKRES KOMPETENCJI OSÓB ODPOWIEDZIALNYCH ZA

PRZYGOTOWANIE TRENERÓW KLUBU DO STOSOWANIA

STANDARDÓW OCHRONY MAŁOLETNICH
§ 22.

1. Procedura aktualizowania Standardu odbywa się nie rzadziej niż raz na 2 lata.

2. Prezes Klubu jest osobą odpowiedzialną za Standardy Ochrony Małoletnich.

3. Prezes Klubu monitoruje realizację Standardów poprzez reagowanie na ich naruszenie

oraz koordynowanie zmian w Standardach prowadząc równocześnie rejestr zgłoszeń i

proponowanych zmian.

4. Zastępca Prezesa Klubu zobowiązany jest do przeprowadzania wśród trenerów Klubu

(przynajmniej raz w roku) ankiety, której wzór stanowi załącznik nr 5 do niniejszego

Standardu.

5. Po przeprowadzonej ankiecie, zastępca Prezesa Klubu, opracowuje wypełnione ankiety

oraz sporządza z nich raport, który przedstawia Prezesowi Klubu.

6. W ankiecie trenerzy Klubu mogą proponować zmiany Standardów oraz wskazywać

naruszenia Standardów w Klubie.

7. Dokonując monitoringu Standardów, Prezes Klubu może wyznaczyć osobę do

przeprowadzenia ankiety wśród zawodników, dotyczącej świadomości małoletnich z form

pomocy realizowanych przez Klub. Wzór ankiety stanowi załącznik nr 6 do niniejszego

Standardu.

8. Prezes Klubu może powołać zespół koordynujący, jeśli uzna, że taki zespół przyczyni się

do lepszej realizacji Standardów bądź pozwoli na szybsze reagowanie w sytuacji, gdy

Standardy Ochrony Małoletnich będą wymagały aktualizacji.

9. W razie konieczności, zespół koordynujący opracowuje zmiany w obowiązującym

Standardzie i daje je do zatwierdzenia Prezesowi Klubu.

10. Prezes wprowadza do Standardów niezbędne zmiany i ogłasza trenerom Klubu nowe brzmienie Standardów Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem.

ROZDZIAŁ 11

ZASADY UDOSTĘPNIANIA RODZICOM I ZAWODNIKOM STANDARDÓW

DO ZAPOZNANIA SIĘ Z NIMI I ICH STOSOWANIA
§ 23.

1. Dokument „Standardy Ochrony Małoletnich” jest dokumentem Klubu ogólnodostępnym dla wszystkich trenerów Klubu , zawodników wraz ich rodziców (opiekunów). 

2. Dokument opublikowany jest na stronie internetowej https://pirsboks.olsztyn.pl/ 

3. Rodzic zobowiązany jest do zapoznania się z treścią dokumentu za pośrednictwem strony internetowej Klubu lub wersja drukowana u trenera w Klubie. 

4. Trenerzy mają obowiązek zapoznania zawodników ze Standardami oraz omówienia ich w taki sposób, aby zawodnicy mogli go zrozumieć niezależnie od wieku i sprawności intelektualnej.

ROZDZIAŁ 12

MONITORING STOSOWANIA STANDARDÓW OCHRONY MAŁOLETNICH

§ 24.

1. Klub monitoruje swoich trenerów w celu zapobiegania krzywdzeniu zawodników. 

2. Osobą odpowiedzialną za monitorowanie realizacji niniejszych Standardów Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem jest Prezes Klubu. 

3. Rodzice zawodników Klubu mogą wnosić o zmiany w treści Standardów bezpośrednio do Prezesa. 4. Prezes Klubu w razie potrzeby wprowadza zmiany do Standardów w porozumieniu z Zarządem, a następnie przedstawia je trenerom oraz rodzicom. 

5. Szczegółowy opis „Standardów Ochrony Małoletnich” stanowi załącznik nr 7. 

6. W ramach definiowania ewentualnych problemów, a także dobierania efektywnych sposobów ich rozwiązywania w Klubie, sporządzany jest arkusz Identyfikacji potrzeb informacyjnych i szkoleniowych, który stanowią załącznik nr 8.

ROZDZIAŁ 13

ZAPISY KOŃCOWE
§ 25.

1. Standardy Ochrony Małoletnich wchodzą w życie z dniem ich ogłoszenia. 

2. Ogłoszenie następuje w sposób dostępny dla trenerów Klubu, zawodników i ich rodziców, tj. poprzez zamieszczenie na stronie internetowej Klubu, jak również poinformowanie rodziców zawodników komunikatem wywieszonym w Klubie.

Załącznik nr 1 do Standardów 
Ochrony Małoletnich w 

Uczniowski Klub Sportów Walki
 “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
......................................................................... 
miejscowość, data 
OŚWIADCZENIE O NIEKARALNOŚCI I ZOBOWIĄZANIU DO PRZESTRZEGANIA PODSTAWOWYCH ZASAD OCHRONY MAŁOLETNICH  w Uczniowski Klub Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
Ja, ……………………………………………………………….. nr PESEL...................................................... oświadczam, że nie byłam/em skazana/y za przestępstwo przeciwko wolności seksualnej i obyczajności, i przestępstwa z użyciem przemocy na szkodę małoletniego i nie toczy się przeciwko mnie żadne postępowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie. 
…........................ 
                         Podpis
Załącznik nr 2 do Standardów 

Ochrony Małoletnich w 

Uczniowski Klub Sportów Walki
 “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
......................................................................... 

miejscowość, data 

OŚWIADCZENIE O ZNAJOMOŚCI I PRZESTRZEGANIU ZASAD ZAWARTYCH W STANDARDACH OCHRONY MAŁOLETNICH w Uczniowski Klub Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
Ja, ……………………………………………………………….. nr PESEL...................................................... oświadczam, oświadczam, że zapoznałam/em się ze Standardami Ochrony Małoletnich stosowanymi w Uczniowski Klub Sportów Walki  “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego oraz deklaruję, że będę ich przestrzegać.
…........................ 

                         Podpis
Załącznik nr 3 do Standardów 

Ochrony Małoletnich w 

Uczniowski Klub Sportów Walki
 “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
KARTA INTERWENCJI OBOWIĄZUJĄCA w Uczniowski Klub Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
......................................................................... 

miejscowość, data 

......................................................................... 

Imię i nazwisko zawodnika
......................................................................... 

Osoba zgłaszająca interwencję
Opis działań podjętych przez trenerów (data, działanie) 

Spotkania z opiekunami małoletniego Data 

Działanie Forma podjętej interwencji 

Zawiadomienie policji 

Zawiadomienie o podejrzeniu przestępstwa 

Wniosek o wgląd w sytuację rodziny 

Inny rodzaj interwencji. Jaki?

Dane dotyczące interwencji (nazwa organu, do którego zgłoszono interwencję) i data interwencji 

Wyniki interwencji: 

działania organów sprawiedliwości, 

działania klubu, 

działania rodziców

Załącznik nr 4 do Standardów 

Ochrony Małoletnich w 

Uczniowski Klub Sportów Walki
 “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
NIEBIESKA KARTA - PROCEDURY, REALIZACJI

W Uczniowski Klub Sportów Walki  “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
Procedura "Niebieskie Karty" - przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

1. Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub

zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członków rodziny, a także innych osób

wspólnie zamieszkujących lub gospodarujących, w szczególności narażające te osoby na

niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną,

wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą”.

2. Od 28.09.2023 obowiązują przepisy Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 6 września

2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorów formularzy "Niebieska Karta"

(Dz. U. z 2023 r. poz.1870).

3. Typy przemocy w rodzinie:

1) przemoc fizyczna;

2) przemoc emocjonalna;

3) zaniedbywanie;

4) wykorzystanie seksualne;

5) małoletni świadkiem przemocy.

4. Procedura „Niebieskie Karty” nakłada na Klub określone zadania w przypadku

uzasadnionego podejrzenia o stosowanie wobec zawodnika przemocy domowej, jeżeli np.

zawodnik: ma ślady przemocy fizycznej – ślady uderzeń, oparzeń, siniaki, rany, często

zdarzające się opuchlizny, złamania, zwichnięcia itd.

5. Ma ślady przemocy psychicznej – moczenie, nadmierna potliwość, bóle, zaburzenia mowy

związane z napięciem nerwowym itd., Przejawia trudności w nawiązywaniu kontaktu, ma

niską samoocenę, wycofanie, lęki, depresję, płaczliwość, zachowania destrukcyjne, agresję,

apatię, nieufność, uzależnianie się od innych, zastraszenie, unikanie rozmów itd.

6. Ma brudny strój, nieodpowiedni do pory roku, rozwój, wzrost i wagę nieadekwatne do

wieku, nie korzysta z pomocy lekarza mimo przewlekłej choroby itd.

7. Karta stanowi ważny element w walce z przemocą w rodzinie, ponieważ dokumentuje

sytuacje pokrzywdzonego zawodnika i stanowi dowód w postępowaniu przygotowawczym i

ewentualnej sprawie karnej o znęcanie się.25

8. Rozpoznanie przemocy w rodzinie i wypełnienie „Niebieskie Karty” to początek procesu

wspierania ofiary przemocy.

9. Podejmowanie interwencji wobec rodziny dotkniętej przemocą odbywające się na

podstawie procedury „Niebieskie karty” nie wymaga zgody zawodnika dotkniętego przemocą.

10. Wszczęcie procedury na terenie klubu następuje przez wypełnienie formularza Niebieska

karta” – A w obecności zawodnika, co do którego istnieje podejrzenie, że jest dotknięty

przemocą w rodzinie. Wszczynając procedurę, podejmuje się działania interwencyjne mające

na celu zapewnienie bezpieczeństwa takiemu zawodnikowi.

REALIZACJA PROCEDURY „NIEBIESKIE KARTY” W UKSW ‘’PIRS” Powiatu Olsztyńskiego

1. „Niebieskie Karty” zakłada nauczyciel lub nauczyciel specjalista, który stwierdza, że w

rodzinie zawodnika dochodzi do przemocy. Decyzję o założeniu „Niebieskie Karty” podejmuje

się po konsultacjach z trenerami oraz Prezesem Klubu.

2. Wszczęcie procedury następuje poprzez wypełnienie formularza „Niebieska Karta – A” w

obecności osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie.

3. W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec niepełnoletniego

zawodnika, czynności podejmowane i realizowane w ramach procedury, przeprowadza się w

obecności rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego.

4. Jeżeli osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie wobec

małoletniego są rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, działania z udziałem zawodnika

przeprowadza się w obecności pełnoletniej osoby najbliższej.

5. Działania z udziałem zawodnika, co do którego istnieje podejrzenie, że jest dotknięty

przemocą w rodzinie, powinny być prowadzone w miarę możliwości w obecności pedagoga

szkolnego lub psychologa.

6. Po wypełnieniu formularza „Niebieska Karta – A” osobie, co do której istnieje podejrzenie,

że jest dotknięta przemocą w rodzinie, przekazuje się formularz „Niebieska Karta –B”.

7. W przypadku, gdy przemoc w rodzinie dotyczy niepełnoletniego zawodnika, formularz

„Niebieska Karta– B” przekazuje się rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo

osobie, która zgłosiła podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie (formularza „Niebieska

Karta – B” nie przekazuje się osobie, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc

w rodzinie).

8. Wypełniony formularz „Niebieska Karta – A” niezwłocznie, nie później niż w terminie 5 dni

roboczych od dnia wszczęcia procedury, przekazuje się do zespołu interdyscyplinarnego.
miejscowość, data ……………………………………………………

UKSW ‘’PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
„NIEBIESKA KARTA – A”

W ZWIĄZKU Z POWZIĘCIEM UZASADNIONEGO PODEJRZENIA STOSOWANIA PRZEMOCY DOMOWEJ LUB W WYNIKU ZGŁOSZENIA PRZEZ ŚWIADKA PRZEMOCY DOMOWEJ USTALA SIĘ, CO NASTĘPUJE:

I. DANE OSOBY/OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Małoletni (Tak/Nie)

Imię i nazwisko …………………………………………………………………………

Imiona rodziców  …………………………………………………………………………

Wiek …………………..

PESEL  …………………………………………………………………………

Nazwa i adres miejsca  …………………………………………………………………………

pracy/nazwa i adres  …………………………………………………………………………

placówki oświatowej do której uczęszcza małoletni  …………………………………………………………………………

Adres miejsca zamieszkania  …………………………………………………………………………

Kod pocztowy …………………………

Miejscowość ………………………………………..

Gmina ………………………………….

Województwo  …………………………………………………………………………

Ulica  …………………………………………………………………………

Nr domu/ nr lokalu …………………………….

Telefon lub adres  …………………………………………………………………………

e- mail  …………………………………………………………………………

Adres miejsca pobytu (jeżeli jest inny niż adres miejsca zamieszkania) …………………………………………………………………………

Kod pocztowy  …………………………………………………………………………

Miejscowość  …………………………………………………………………………

Gmina  …………………………………………………………………………

Województwo  …………………………………………………………………………

Ulica  …………………………………………………………………………

Nr domu/ nr lokalu …………………………………

Stosunek pokrewieństwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobą stosującą przemoc domową (np. żona, partner, były partner, córka, pasierb, matka, teść)

II. LICZBA MAŁOLETNICH W ŚRODOWISKU DOMOWYM, W KTÓRYM PODEJRZEWA SIĘ STOSOWANIE PRZEMOCY DOMOWEJ……………………………………………….. 

III. DANE OSOBY/OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC DOMOWĄ 

Imię i nazwisko 

Imiona rodziców 

Wiek 

PESEL 

Adres miejsca zamieszkania: 

Kod pocztowy 

Miejscowość 

Gmina 

Województwo

 Ulica 

Nr domu/nr lokalu 

Telefon lub adres e-mail 

Adres miejsca pobytu (jeżeli jest inny niż adres miejsca zamieszkania): 

Kod pocztowy 

Miejscowość 

Gmina 

Województwo 

Ulica 

Nr domu/nr lokalu 

Sytuacja zawodowa, w tym nazwa i adres miejsca pracy 

Stosunek pokrewieństwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobą doznającą przemocy domowej: (np. żona, była żona, partner, były partner, córka, pasierb, matka, teść)

IV. CZY OSOBA STOSUJĄCA PRZEMOC DOMOWĄ ZACHOWYWAŁA SIĘ W NASTĘPUJĄCY SPOSÓB (zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

Formy przemocy domowej

Przemoc fizyczna:

bicie, szarpanie, kopanie,

duszenie, popychanie,

obezwładnianie i inne (wymień jakie)

Przemoc psychiczna:

izolowanie, wyzywanie, ośmieszanie, grożenie,

krytykowanie, poniżanie i inne

(wymień jakie)

Przemoc seksualna (zmuszanie do obcowania płciowego, innych czynności seksualnych i inne (wymień jakie)

Przemoc ekonomiczna:

niełożenie na utrzymanie osób, wobec których istnieje taki obowiązek,

niezaspokajanie potrzeb materialnych, 
niszczenie rzeczy osobistych, 
demolowanie mieszkania, 
wynoszenie sprzętów domowych oraz ich sprzedawanie

i inne (wymień jakie)
V. CZY OSOBA DOZNAJĄCA PRZEMOCY DOMOWEJ ODNIOSŁA USZKODZENIA

CIAŁA? (TAK / NIE)

VI. CZY W ŚRODOWISKU DOMOWYM BYŁA W PRZESZŁOŚCI REALIZOWANA

PROCEDURA „NIEBIESKIE KARTY”?

tak (kiedy? ……………………gdzie?) / nie / nie ustalono

VII. CZY W ŚRODOWISKU DOMOWYM AKTUALNIE JEST REALIZOWANA PROCEDURA

„NIEBIESKIE KARTY”?

tak / nie / nie ustalono

VIII. CZY OSOBA STOSUJĄCA PRZEMOC DOMOWĄ POSIADA BROŃ PALNĄ?

tak / nie / nie ustalono

IX. CZY OSOBA DOZNAJĄCA PRZEMOCY DOMOWEJ CZUJE SIĘ BEZPIECZNIE?

TAK / NIE

X. ŚWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY DOMOWEJ:

XI. DZIAŁANIA INTERWENCYJNE PODJĘTE WOBEC OSOBY STOSUJĄCEJ PRZEMOC DOMOWĄ:

XII. DZIAŁANIA INTERWENCYJNE PODJĘTE WOBEC OSOBY DOZNAJĄCEJ PRZEMOCY DOMOWEJ:

XIII. DODATKOWE INFORMACJE

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

XIV. WSZCZĘCIE PROCEDURY „NIEBIESKIEJ KARTY” NASTĄPIŁO PRZEZ

………………………………………………………….

Imię i nazwisko oraz czytelny podpis osoby wypełniającej formularz „Niebieska Karta – A”

………………………………..……………………………………………………………

(data wpływu formularza, podpis członka Zespołu Interdyscyplinarnego)

 „NIEBIESKA KARTA – B”

INFORMACJA DLA OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

CO TO JEST PROCEDURA „NIEBIESKIE KARTY”

Są to różne działania podejmowane w sytuacji podejrzenia lub stwierdzenia stosowania

przemocy domowej na podstawie przepisów ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej.

Celem procedury „Niebieskie Karty” jest zatrzymanie przemocy domowej i udzielenie pomocy

i wsparcia Tobie i Twoim najbliższym. Na skutek wszczęcia procedury „Niebieskie Karty”

informacja dotycząca Twojej sytuacji zostanie przekazana do

grupy diagnostyczno-pomocowej. Więcej informacji na temat dalszych działań uzyskasz

podczas spotkania z członkami tej grupy, na które zostaniesz zaproszona/(y). W trakcie

procedury członkowie grupy będą kontaktować się także z osobą, która przemoc stosuje.

CO TO JEST PRZEMOC DOMOWA?

Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie,

wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub

dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej,

w szczególności:

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia,

b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną,

c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby

cierpienia lub krzywdę,

d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości

podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej,

e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia,

poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji

elektronicznej.

KTO MOŻE BYĆ OSOBĄ DOZNAJĄCĄ PRZEMOCY DOMOWEJ?

a) małżonek, także w przypadku, gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz jego

wstępni (np. rodzice, dziadkowie, pradziadkowie), zstępni (np. dzieci, wnuki, prawnuki),

rodzeństwo i ich małżonkowie,

b) wstępni i zstępni oraz ich małżonkowie,

c) rodzeństwo oraz ich wstępni, zstępni i ich małżonkowie,

d) osoba pozostająca w stosunku przysposobienia i jej małżonek oraz ich wstępni, zstępni,

rodzeństwo i ich małżonkowie,

e) osoba pozostająca obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępni,

zstępni, rodzeństwo i ich małżonkowie,

f) osoba wspólnie zamieszkująca i gospodarująca oraz jej wstępni, zstępni, rodzeństwo i ich

małżonkowie,

g) osoba pozostająca obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezależnie od

wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) małoletni.

NAJCZĘSTSZE FORMY PRZEMOCY DOMOWEJ:

Przemoc fizyczna: bicie, szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, obezwładnianie i inne.

Przemoc psychiczna: izolowanie, wyzywanie, ośmieszanie, grożenie, krytykowanie,

poniżanie i inne.

Przemoc seksualna: zmuszanie do obcowania płciowego, innych czynności seksualnych i

inne.

Przemoc ekonomiczna: niełożenie na utrzymanie osób, wobec których istnieje taki

obowiązek, niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych,

demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzętów domowych i ich sprzedawanie i inne.

Przemoc za pomocą środków komunikacji elektronicznej: wyzywanie, straszenie, poniżanie

osoby w Internecie lub przy użyciu telefonu, robienie jej zdjęcia lub rejestrowanie filmów bez

jej zgody, publikowanie w Internecie lub rozsyłanie telefonem zdjęć, filmów lub tekstów, które

ją obrażają lub ośmieszają i inne.

Inny rodzaj zachowań:

zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych, psychicznych

i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzętów

domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie bez opieki osoby, która z powodu choroby,

niepełnosprawności lub wieku nie może samodzielnie zaspokoić swoich potrzeb, zmuszanie

do picia alkoholu, zmuszanie do zażywania środków odurzających, substancji

psychotropowych lub leków i inne.

WAŻNE

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jeżeli Ty lub ktoś z

Twoich bliskich jest osobą doznającą przemocy domowej, nie wstydź się prosić o pomoc.

Wezwij Policję, dzwoniąc na numer alarmowy 112. Prawo stoi po Twojej stronie!

Masz prawo do złożenia zawiadomienia o popełnieniu przestępstwa z użyciem przemocy

domowej do Prokuratury, Policji lub Żandarmerii Wojskowej.

Możesz także zwrócić się po pomoc do podmiotów i organizacji realizujących działania na

rzecz przeciwdziałania przemocy domowej. Pomogą Ci:

Ośrodki pomocy społecznej – w sprawach socjalnych, bytowych i prawnych.

Powiatowe centra pomocy rodzinie – w zakresie prawnym, socjalnym, terapeutycznym lub

udzielą informacji na temat instytucji lokalnie działających w tym zakresie w Twojej

miejscowości. Ośrodki interwencji kryzysowej i Ośrodki wsparcia – zapewniając schronienie Tobie i Twoim

bliskim, gdy doznajesz przemocy domowej, udzielą Ci pomocy i wsparcia w przezwyciężeniu

sytuacji kryzysowej, a także opracują plan pomocy.

Specjalistyczne ośrodki wsparcia dla osób doznających przemocy domowej – zapewniając

bezpłatne całodobowe schronienie Tobie i Twoim bliskim, gdy doznajesz przemocy domowej,

oraz udzielą Ci kompleksowej, specjalistycznej pomocy w zakresie interwencyjnym,

terapeutyczno-wspomagającym oraz potrzeb bytowych.

Okręgowe ośrodki i lokalne punkty działające w ramach Sieci Pomocy Pokrzywdzonym

Przestępstwem – zapewniając profesjonalną, kompleksową i bezpłatną pomoc prawną,

psychologiczną, psychoterapeutyczną i materialną.

Sądy opiekuńcze – w sprawach opiekuńczych i alimentacyjnych.

Placówki ochrony zdrowia – np. uzyskać zaświadczenie lekarskie o doznanych obrażeniach.

Komisje rozwiązywania problemów alkoholowych – podejmując działania wobec osoby

nadużywającej alkoholu.

Punkty nieodpłatnej pomocy prawnej

WYKAZ PLACÓWEK FUNKCJONUJĄCYCH NA TWOIM TERENIE, UDZIELAJĄCYCH POMOCY I WSPARCIA OSOBOM DOZNAJĄCYM PRZEMOCY DOMOWEJ

Ogólnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia" tel. 800 12 00 02

(linia całodobowa i bezpłatna), w poniedziałki w godz. 18:00–22:00 można rozmawiać z

konsultantem w języku angielskim, a we wtorki w godz. 18:00–2200 w języku rosyjskim.

Dyżur prawny tel. (22) 666 28 50 (linia płatna, czynna w poniedziałek i wtorek w godzinach

17:00–21:00) oraz tel. 800 12 00 02 (linia bezpłatna, czynna w środę w godzinach 18:00–22:00).

Poradnia e-mailowa: niebieskalinia@niebieskalinia.info. Członkowie rodzin z problemem

przemocy i problemem alkoholowym mogą skonsultować się także przez SKYPE:

pogotowie.niebieska.linia ze specjalistą z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie –

konsultanci posługują się językiem migowym.

Ogólnokrajowej Linii Pomocy Pokrzywdzonym tel. +48 222 309 900 przez całą dobę można

anonimowo uzyskać informacje o możliwości uzyskania pomocy, szybką poradę

psychologiczną i prawną, a także umówić się na spotkanie ze specjalistami w dowolnym

miejscu na terenie Polski. Możliwe są konsultacje w językach obcych oraz w języku migowym.

Policyjny telefon zaufania dla osób doznających przemocy domowej nr 800 120 226 (linia

bezpłatna przy połączeniu z telefonów stacjonarnych, czynna codziennie w godzinach od

9:30 do 15:30, od godz. 15:30 do 9:30 włączony jest automat).
Załącznik nr 5 do Standardów 

Ochrony Małoletnich w 

Uczniowski Klub Sportów Walki
 “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
MONITORING STANDARDÓW – ANKIETA DLA TRENERÓW UKSW ‘’PIRS”
Odpowiedz na poniższe pytania Tak / Nie

1. Czy znasz standardy ochrony zawodników obowiązujące w naszym Klubie?

2. Czy znasz treść dokumentu „Standardy Ochrony Małoletnich” w UKSW PIRS?

3. Czy uważasz, że potrafisz rozpoznać syndromy krzywdzonego zawodnika?

4. Czy wiesz w jaki sposób zareagować na symptomy krzywdzenia zawodnika?

5.Czy zaobserwowałeś naruszenie zasad określonych w Standardach oraz w pozostałych regulaminach i procedurach przez innego trenera?

6.Czy masz uwagi / sugestie / przemyślenia związane z funkcjonującymi w Klubie „Standardami Ochrony Małoletnich”? (Jeżeli tak, opisz je w tabeli poniżej)

7.Czy jakieś działanie związane z przyjęciem Standardów jest odbierane jako trudne lub niechętnie podchodzisz do jego realizacji z innych powodów?

JEŚLI NA KTÓREŚ Z PYTAŃ W ANKIECIE MONITORING STANDARTÓW ODPOWIEDZIAŁEŚ TAK:

NAPISZ: Jakie zasady zostały naruszone?

NAPISZ: Jakie działania podjąłeś?

NAPISZ: Czy masz jakieś sugestie lub propozycję poprawy obowiązujących standardów?

Załącznik nr 6 do Standardów Ochrony Małoletnich w 

Uczniowski Klub Sportów Walki
 “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
MONITORING STANDARDÓW – ANKIETA DLA ZAWODNIKÓW w Uczniowski Klub Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
Odpowiedz na poniższe pytania Tak Nie

1. Czy znasz standardy ochrony zawodników obowiązujące w naszym Klubie?
2. Czy w sytuacji doświadczenia przemocy, krzywdy wiesz do kogo możesz się zwrócić, aby uzyskać pomoc?
3. Czy znalazł się ktoś, kto pomógł Ci i udzielił pomocy?
4. Czy byłeś/byłaś świadkiem, gdy stosowano agresję/przemoc wobec kogoś innego? 
(Jeżeli tak, opisz poniżej tabeli jak zareagowałeś/zareagowałaś?)

5. Czy w Twojej grupie istnieje problem przemocy lub agresji?

Załącznik nr 7 do Standardów Ochrony Małoletnich w 

Uczniowski Klub Sportów Walki
 “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH – są to konkretne spisane reguły, zasady,

praktyki, które gwarantują, że małoletni w Klubie są bezpieczni, nie doznają krzywdzenia ze

strony trenerów a co więcej i rówieśników. Klub ustanowił i wprowadził w życie „Standardy

Ochrony Małoletnich” przed krzywdzeniem i zapewnienia im bezpieczeństwa.

1. Klub posiada dokument „Standardy Ochrony Małoletnich”.
2. W dokumencie Standardów przed krzywdzeniem zapisane są:

1) procedury zgłaszania podejrzeń oraz podejmowania interwencji, które określają krok po

kroku, jakie działanie należy podjąć w sytuacji krzywdzenia małoletniego lub zagrożenia jego

bezpieczeństwa ze strony osób obcych, członków rodziny, trenerów oraz rówieśników;

2) zasady ochrony danych osobowych małoletniego, które określają sposób przechowywania

i udostępniania informacji o małoletnim oraz zasady ochrony wizerunku małoletniego które

określają sposób jego utrwalania i udostępniania;

3) zasady dostępu małoletniego do Internetu oraz ochrony małoletnich przed szkodliwymi

treściami;

4) zasady bezpiecznych relacji trener - małoletni, określające jakie zachowania są

niedozwolone w kontakcie z małoletnim.

3. Cały Zarząd Klubu, w tym wolontariusze oraz praktykanci, znają treść dokumentu

Standardów Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem.

4. Zapisy zawarte w dokumencie „Standardów Ochrony Małoletnich” przed krzywdzeniem

obowiązują wszystkich trenerów Klubu.

5. Prezes Klubu wyznaczył osobę (osoby) odpowiedzialną (odpowiedzialne) za monitoring

realizacji Standardów Ochrony Małoletnich i jej rola oraz zadania są jasno określone.

6. W Klubie jest wyznaczona osoba odpowiedzialna za monitoring bezpieczeństwa sieci

komputerowej.
Załącznik nr 8 do Standardów Ochrony Małoletnich w 

Uczniowski Klub Sportów Walki
 “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
IDENTYFIKACJA POTRZEB INFORMACYJNYCH I SZKOLENIOWYCH w Uczniowski Klub Sportów Walki “PIRS” Powiatu Olsztyńskiego
Obszar

Adresat

(np. prezes, trenerzy, psycholog, pedagog, rodzice)

Realizacja (np. szkolenie wewnętrzne, e-learning, szkolenie zewnętrzne, pogadanka)

Zasoby

Podstawowa wiedza dotycząca praw dzieci oraz ochrony zawodników przed przemocą i wykorzystywaniem

Identyfikacja ryzyka krzywdzenia; 
interwencja prawna

Rozpoznawanie

symptomów krzywdzenia

Formy pomocy zawodnikom

krzywdzonym

Zagrożenia zawodników w Internecie

Narzędzia edukacji zawodników

Wychowanie bez przemocy

Przemoc rówieśnicza

